
 

 

  

                                                                                         

                                                                                                                                                                                                  

     

 

 

 

自動車保険を複数台ご契約されている方で、1 つの特約を複数台に付帯した場合に「重複契約(重複補償)」 

ということが起こる可能性があります。是非一度、証券をご確認いただきたいと思います。 

具体的なケースは次のとおりです。 

1. 個人賠償責任特約（または日常賠償責任補償特約） 

記名被保険者（※1）および記名被保険者と同居の親族（※2）の方が、日常生活における偶然な事故 

により他人を死傷させた場合、または他人の財物を壊した場合などの法律上の損害賠償責任の額を補償する 

特約です。１台のご契約に付帯していれば、記名被保険者（※1）および同居のご家族（※2）全員が補 

償の対象となります。2台目の特約付帯は重複となります。 

2. 弁護士費用特約（自動車事故限定型または日常生活型） 

偶然な自動車事故（または日常生活における事故）により、被保険者（※3）がケガをされた場合、または 

自動車や物が壊された場合、相手の方に損害賠償請求をするために支出された弁護士費用や弁護士相談 

費用を補償する特約です。１台のご契約に付帯していれば、記名被保険者（※1）および同居のご家族 

（※2）全員が補償の対象となります。2台目の特約付帯は重複となります。（ただし、運転者が第三者 

（ご家族以外）の方の場合は、この特約を付帯している自動車を運転している時だけが対象となります。） 

3. 人身傷害保険自動車事故特約（または交通乗用具事故特約） 

人身傷害保険は、ご契約のお車搭乗中の方（運転手を含む）が偶然な事故により死傷した場合の治療費・ 

慰謝料等を補償します。 

自動車事故特約を付帯した場合は、ご契約のお車以外の自動車（※4）に搭乗中の事故及び車外におけ 

る 自動車事故についても補償の対象となります。１台のご契約に付帯していれば、記名被保険者（※1） 

および 同居のご家族（※2）全員が補償の対象となりますので 2台目の特約付帯は重複となります。 

（さらに補償範囲が拡大される「交通乗用具事故特約」を販売している保険会社もあります。） 

※1＝契約時に設定いただく「主たる運転者」 
※2＝別居の未婚の子を含みます。 
※3＝記名被保険者・同居のご家族・（左記以外の）ご契約のお車に搭乗中の方 
※4＝記名被保険者・同居のご家族が所有または常時使用する自動車は除かれます。 

 

   

このご案内は概要を説明したものです。詳しい内容につきましては取扱代理店または引受保険会社までお問い合わせください。 

   ※上記特約等の名称は、各保険会社によって異なります。 

東京都人材支援事業団指定幹事損害保険代理店 

    ＴＥＬ  0120-518-810 

 

現職でも 退職後でも 安心のサポート 
 

2024 年 10 月１日 発行

エイド通信
【目 次】 

◆ 自動車保険における「重複契約」について 

◆ こんなときも大丈夫・・・ニューエブリのご請求事例を 

   紹介します 

◆ 脂質異常症（基本）について 

 

(受付:平日 9:00～17:00) 

〒163-0943東京都新宿区西新宿 2-3-1 
新宿モノリス 16階 

自動車保険における「重複契約」について 

 

≪お問い合わせ先≫自動車保険部 0120-972-722(継続・その他担当)0120-615-810(新規担当) 

SJ24-05665 2024/08/06 



 

 

 

 

                                                              

Ｑ1 仕事中のケガのため、公務災害補償の給付を受けたが、補償される？ 

Ａ1 傷害保険に加入されていれば、補償されます。他の保険・共済で給付を受け 

ていても補償されます。 

Ｑ2 地震で高いところからモノが落ちてきて、頭にキズを負ったけれど…？ 

Ａ2 ニューエブリの傷害保険は地震によるケガも対象になります。 

Ｑ3 子供が自転車に乗っていて、信号無視をして車にぶつかり大きなキズをつけた。自分（会員）は 

傷害保険に加入していて、子供は加入していないが、補償されるの？ 

Ａ3 会員がどのタイプ（個人・夫婦・家族）に加入していても、同居のお子様（ご家族）は個人 

賠償責任特約の対象になります。１事故１億円限度。国内なら示談交渉サービスも利用できます。 

  ただし、お子様がケガをした場合は、お子様自身が加入していないとこの保険では補償されません。 

Ｑ4 子供が自宅で、学校から貸与されているタブレットにジュースをこぼしたところ、故障してしまった。 

      学校の保険では補償対象外と言われたが、ニューエブリでは大丈夫？ 

Ａ4 今回からノートパソコン・タブレット端末等が、個人賠償責任補償の受託品賠償の対象になりました。 

      事故が起きたら代理店にご相談ください。なお、TAIMS端末のように、業務用として職場から貸与さ 

れている端末は対象外です。 

 

  

 

Ｑ1 外来で大腸ポリープ切除術を受けた。３～４万円程度の費用だったが、補償されるの？ 

Ａ1 ニューエブリは基本的に定額の補償です。医療費の多寡に関わらず、外来手術は加入タイプによって、

2.5万円もしくは 5万円が補償されます。 

Ｑ2 医療保険に加入しているが、足を骨折して入院・手術をし、1年後に再入院して抜釘術を受けたが 

補償されるの？ 

Ａ2 入院・手術ともに支払い対象となります。 

Ｑ3 不妊治療で先進医療を受けた。これは補償対象なの？ 

Ａ3 先進医療は、厚生労働省がＨＰで記載している施設で所定の治療を受けた場合、その技術料が 

補償されます。 

Ｑ4 病気で入院、損害保険会社から診断書の提出を求められた。他の保険会社の診断書のコピーで

は？ 

Ａ4 保険会社所定の様式で取った診断書であれば、基本的にはコピーで大丈夫です。 

Q5  両親が高齢になり他の医療保険を継続できなくなった。ニューエブリで加入できる？               

Ａ5 今回から加入可能年齢が UP しました。新規加入は、１０月１日現在で満７９歳まで、継続加入

や補償アップは満８９歳まで大丈夫です。 

＊このご案内は概要を説明したものです。詳しい内容につきましては取扱代理店または引受保険会社までお問い合わせください。 

     

 

東京海上日動 ： 団体総合生活保険  約４０％割安 

損保ジャパン ： 新・団体医療保険  約３７％割安 

（保険期間 R6.10.1～R7.10.1） 

  

医療保険 

こんなときも大丈夫…ニューエブリのご請求事例を紹介します。 

傷害保険  （団体総合生活保険） 約４6％割安 

（保険期間 R6.10.1～R7.10.1） 

 



 

 

 

 

 

 

「ニューエブリ」と「東京エイドセンター」のＨＰに、緊急時の連絡先が記載されています。 

１０月にお手元に届く加入者証にも記載されています。 

「連絡するのに翌日まで待てない‼」 

こんな心配を「安心」に変えます。 

傷害保険の個人賠償責任特約では、国内の場合、 

示談交渉サービスを利用することも出来ます。      

 

           ＜ニューエブリＨＰ＞↓ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

承認番号：SJ24-07452 承認日：2024/09/10   承認番号：24TX-002748 2024年 8月作成 

 

自転車に乗っていて人をはねてしまった！ 

マンションで水漏れして階下の部屋に損害を与えてしまった！ 
そんなときは…慌てずに、緊急・夜間の場合は、「ニューエブリ」のＨＰに掲載の番号にご連絡下さい 

 

 

≪お問い合わせ先≫ トータルサポート保険部 ニューエブリ担当 0120-209-810 newevery@aid-center.co.jp 

 

引受保険会社 【幹  事】東京海上日動火災保険株式会社 損害保険ジャパン株式会社 三井住友海上火災保険株式会社 
          【非幹事】あいおいニッセイ同和損害保険株式会社  

mailto:newevery@aid-center.co.jp


 

  

 

 

血液中の脂質の濃度が基準の範囲にない状態を脂質異常症といいます。脂質異常症には、他の基礎疾患と関

係のない「原発性脂質異常症」と、他の疾患（肥満、糖尿病、腎疾患、内分泌疾患、肝疾患など）や薬物使

用に基づいて起こる「続発性脂質異常症」があります。 

 

脂質異常症の診断は、LDL コレステロール：140mg/dL以上、トリグリセライド：空腹時 150mg/dL以上、

非空腹時 175mg/dL以上、Non-HDL コレステロール（総コレステロール－HDL コレステロール）：

170mg/dL以上、HDL コレステロール 40mg/dL未満を基準とします。 

動脈硬化性疾患の危険因子となるのは、高 LDL コレステロール血症、高トリグリセライド血症、高カイロミクロン血

症といった高脂血症と、低 HDL コレステロール血症です。これらは遺伝素因、不適切な食事、運動不足、内臓脂

肪型肥満などが原因となります。著明な高トリグリセライド血症では、急性膵炎のリスクが高まります。 

脂質異常症の予防や治療の基本は、食生活をはじめとする生活習慣を改善することです。薬物療法が必要な場

合もありますので、早めに医師に相談しましょう。 

1. 体重を適正にする 

いずれの脂質異常症でも、まず体に溜まっている余計な脂肪を減らしましょう。大人の場合、「身長（m）× 

身長（m）×BMI（18～49歳：18.5～24.9、50～64歳：20.0～24.9、65歳以上:21.5～24.9）」

を適正な体重（kg）の目安にします。適正な体重の範囲に入るように、エネルギーの摂取を調整しましょう。 

2. 高 LDL コレステロール血症の原因と対策 

LDL コレステロールを血液中に溜めやすくする飽和脂肪酸や工業的に作られたトランス脂肪酸の摂取量を減らし、

不飽和脂肪酸を摂取するようにします。食事からコレステロールを多くとりすぎている人は、コレステロールの摂取を制

限することも必要です。また、積極的にコレステロールを体外へ排泄するために、食物繊維の摂取量を増やすことが

役立ちます。 

3. 高トリグリセライド血症の原因と対策 

トリグリセライドは肝臓で余分な糖質から合成されます。これを抑えるために、炭水化物エネルギー比率を 50～

60％の中で設定し、果糖を含む加工食品の大量摂取を控えましょう。過剰なアルコールも、トリグリセライドの 

合成を高めます。アルコール摂取制限は短期間で効果が現れるので、まずは禁酒か節酒をしましょう。一方、脂肪

酸のうち、n-3系多価不飽和脂肪酸の EPA、DHAは肝臓でトリグリセライドを作りにくくするため、積極的に摂取

するようにします。 

4. 高カイロミクロン血症の原因と対策 

血液中の脂質を分解する酵素の働きが著しく悪く、空腹時トリグリセライド濃度が 500mg/dL以上にもなる 

高カイロミクロン血症では、急性膵（すい）炎を予防するために、1日当たりの脂質摂取量を 20g以下、 

あるいは脂質エネルギー比率を 5%以下に制限します。中鎖脂肪酸の利用も有用です。   

 

出典：厚生労働省 生活習慣病予防のための健康情報サイト 

脂質異常症（基本）について 

≪お問い合わせ先≫ 総務企画部   aidtsushin@aid-center.co.jp  

https://www.e-healthnet.mhlw.go.jp/information/dictionary/metabolic/ym-029.html
https://www.e-healthnet.mhlw.go.jp/information/dictionary/metabolic/ym-051.html
https://www.e-healthnet.mhlw.go.jp/information/dictionary/metabolic/ym-051.html
https://www.e-healthnet.mhlw.go.jp/information/dictionary/food/ye-016.html
https://www.e-healthnet.mhlw.go.jp/information/dictionary/metabolic/ym-045.html
https://www.e-healthnet.mhlw.go.jp/information/dictionary/metabolic/ym-021.html

